Predkladacia sprava

Na zaklade ulohy B.1. uznesenia vlady Slovenskej republiky ¢. 488 z 2. septembra 2015
predkladd Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky Spravu o plneni Narodného
ak¢éného planu v prevencii obezity na roky 2015 - 2025 v rokoch 2020 az 2025.

Sprava sa zameriava na intervencie a ¢innosti, ktoré sa realizovali prostrednictvom
jednotlivych ministerstiev a poradenskych centier ochrany a podpory zdravia pri regionalnych
uradoch verejného zdravotnictva v SR. Hlavnym cielom akéného planu bolo zmiernit’ sicasny
nepriaznivy vyvoj vyskytu obezity v SR prostrednictvom aktivit prevencie. Prioritou bolo
taktiez vytvorit spoloCensky prospesny systém, ktory povedie k zniZeniu incidencie
a prevalencie nadhmotnosti a obezity populécie.

Ambiciou, ktord sa nepodarilo naplnit, bolo znizenie miery obezity populacie
70 16,9 % obéznych v roku 2015 z celej populacie Slovenskej republiky na 15,8 % podla
odportacani Organizacie pre hospodarsku spolupracu a rozvoj (OECD), pricom troven mierne
klesla na 16,8% podl'a poslednych dostupnych Statistik EUROSTATu z roku 2022.

Podl'a minuloro¢nej Sthrnnej spravy o vyvoji v Strategickom ramci starostlivosti
o zdravie pre roky 2014 - 2030 miera obezity dospelych vzrastla na Groven 19,4%. Naopak,
miera obezity deti mierne klesla na uroven 11,4% u chlapcov a 10,3% u dievcat.

Material nebol predmetom medzirezortného pripomienkového konania z dévodu, ze sa
na material vztahuje vynimka z predkladania materialov na pripomienkové konanie podl'a ¢l. 6
ods. 6 pism. a) Smernice na pripravu a predkladanie materialov na rokovanie vlady Slovenske;j
republiky, vzhl'adom na to, Ze ide o informativny material.



